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SOCIAL M L'association entend aider particuliers et professionnels a la prise de décision pour des proches

Une instance éthique face aux dilemmes

Cest une initiative inédite
qui vient de voir le jour
dans le département, avec
la création d'Instance éthi-
que 43, association au sein
de laquelle siége un comité
d'éthique. Elle s'inscrit dans
I'Espace éthique Auvergne-
Rhone-Alpes.

Nathalie Courtial
natholiecourtiolgcentrefrance com

usqu’a quand
((J maintenir un pro-

che a domicile ?
J'ai peur qu’elle tombe,
que faire ? Il ne veut plus
manger, faut-il le forcer ? »
Autant de questions aux-
quelles se trouve confronté
tout aidant deés lors qu'un
de ses proches devient fra-

gile.

situation pour le
questionnement
éthique »
I
Sans compter les problé-

matiques que peuvent ren-
contrer les soignants. « Il

BUREAU. Lassociation Instance éthique 43 est présidée par le docteur Jacques Labrosse

ne veut plus étre lavé »;
« La famille veut qu'on lui
mette son dentier, mais il
ne le supporte plus! »;
« Faut-il dire a sa femme
qu'il la confond avec une
résidente ? »...

« Il n'y a pas de petite si-
tuation pour le question-
nement éthique deés lors
que l'autonomie d'une
personne est en jeu », sou-
ligne le docteur Jacques
Labrosse.

Et c’est précisément pour
aider a la décision, quand
se pose ce genre de ques-
tions, qu'Instance éthique
43 a été créée. Elle s'adres-
se aux professionnels, fa-
milles, aidants, usagers ou

toute autre personne con-
frontée a une situation
éthique complexe dans
I'accompagnement et le
soin des personnes en fra-
gilité, quel que soit leur
lieu de vie - domicile, mai-
son de retraite (Ehpad) ou
établissements et services
médico-sociaux (ESMS).

Créée pour aider

d la decision

A sa téte, le docteur Jac-
ques Labrosse, médecin,
avec, a ses cOtés, Marie-
Hélene Varlet, médecin
impliquée dans I'Espace
régional éthique Auver-
gne-Rhone-Alpes, Christi-
ne Freyssenet, proche
aidante, Valérie Rieu, for-

matrice, et Michel Bres-
son, administrateur chez
Sésame Autisme. Ils sont
entourés d'une quinzaine
de membres, issus d’hori-
zons professionnels divers,
spécifiquement formés a
I'éthique.

« On peut saisir le comité
d’éthique dés lors qu'on a
besoin d'une aide exté-
rieure a la prise de déci-
sion face a un dilemme
éthique. A l'issue de son
travail, le comité délivre
un éclairage, un avis con-
sultatif et informatif, par
rapport a une situation
singuliére, qui reste confi-
dentielle », précise le doc-
teur Labrosse. m

PRATIQUE

CONFERENCE

JEUDI 29 SEPTEMBRE

CONFERENCE-DEBAT. « Lo place de
la réflexion éthique dons le soin et l'ac-
[ ». Cette conférence
sera onimée par Elodie Comier-Lemoi-
ne, docteur en philosophie, chargée de
mission @ I'Espace de réflexion éthique
gne-Rhone-Alpes, et Fabi

Doiret, directrice de Réseau de santé
polyvalent, chargée de mission @ I'Es-
pace de réflexion éthique Auvergne
Rhone-Alpes. Elle aura fieu d 20 heures
ou centre Fourneyron ou Puy-en-Veloy.

SAISIR LE COMITE

CONTACT

PLUSIEURS POSSIBILITES. Por cour-
riel @ contact@ethique-43.fr ; ou par
téléphone au 07.66.86.75.97 (laisser un
message vocal avec ses coordon-
nées). Enfin por courrier postal odressé
ou président du comité Instance éthi-
que 43, 31 boulevord de lo République
ou Puy. Les demandes peuvent se faire
via le formulaire téléchargeable sur
www.ethique-43.fr ou sur papier libre.
Lo prise en compte de lo saisine reléve
de l'appréciation du comité.



Michel
Tampon 


